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Olet tekemassa paatosta tulevasta jatko-opiskelupaikastasi. Lukio tarjoaa
opiskelijalle laajan yleissivistyksen. Lisaksi se antaa vankan pohjan jat-
ko-opintoihin yliopistoissa, ammattikorkeakouluissa ja ammatillisessa koulu-
tuksessa. Opiskelu on tulevaisuuteen sijoittamista.

Kajaanin lukion opintotarjonta mahdollistaa monipuoliset valinnat eri oppiai-
neissa. Opintotarjotin suunnitellaan siten, ettd voit rakentaa eri oppiaineista
mieleisesi opintokokonaisuuden. Tavoitteena on, etta laatimasi opintopolku
tukee vahvuuksiesi 16ytymista ja kehittymista seka auttaa sinua valitse-
maan tulevan koulutus- ja ammattiurasi.

Kajaanin lukiossa voit opiskella yleislinjalla tai musiikkilinjalla (erityinen
koulutustehtava). Yleislinjalla voit hakeutua Vuokatti-Ruka Urheiluakatemi-
an opiskelijaksi. Oppilaitoksen monipuolisuutta vahvistavat kansainvaliset
yhteydet ja projektit seka yhteistyd korkeakoulujen kanssa.

Tama on yleisopas, joka johdattaa sinut ensimmaisen vuoden lukio-opinti-
hin. Oppaan luettuasi sinulle saattaa jaada viela monia avoimia kysymyksia.
Ongelmakohdissa saat apua perusopetuksen opinto-ohjaajalta tai lukion
henkildstolta, ja syksylla sinua opastavat lukion ryhmanohjaajat, opinto-oh-
jaajat ja tutorit seka koko henkilékunta.

Elokuussa lukion nettisivuilla julkaistaan opinto-opas, jossa on esitelty opis-
keluohjeet seka opiskelun kannalta tarkeita aikataulutietoja.

Tervetuloa opiskelemaan Kajaanin lukioon!




Opiskelu lukiossa

Lukiossa jokaiselle opiskelijalle
laaditaan yhdessa opiskelijan kanssa
henkilékohtainen opintosuunnitelma
eli opiskelua koskeva suunnitelma.
Etenet omaan tahtiisi opintosuun-
nitelmasi mukaisesti. Voit suorittaa
lukion 2-4 vuodessa. Tavallisin opis-
keluaika on kolme vuotta. Opiskeluje-
si edetessa voit tarkistaa ja muuttaa
opintosuunnitelmaasi tarvittaessa.

Ensimmaisen opintovuoden tyéjar-
jestys on valmiina. Opiskelusi alussa
tarkastat lukuvuodelle valitut opinnot
ohjatusti oman ryhmanohjaajasi ja
opinto-ohjaajasi avustuksella ja teet
mahdolliset muutokset.

Periodit

Kouluvuosi jakaantuu viiteen perio-
diin, joissa jokaisessa opiskelijalla on
erilainen tydjarjestys. Yhdessa perio-
dissa opiskelet keskimaarin kuutta -
seitsemaa ainetta. Periodin pituus on
noin seitseman viikkoa.

Periodi paattyy arviointiviikkoon, ja
arviointi annetaan kunkin opintojak-
son jdlkeen.

Opintojaksot
Lukio-opintojen laajuus lasketaan

opintopisteissa ja opintojaksoissa.
Koko lukion oppimaardan sisaltyy

vahintdan 150 opintopistetta.

Kukin oppiaine koostuu
opintojaksoista. Opintojaksojen
laajuus on 1-4 opintopistettd, ylei-
simmin kaksi opintopistetta. Kahden
opintopisteen opintojaksoon kuu-
luu noin 38 tuntia opiskelua = noin
18-20 oppituntia.

Opintojaksojen maara vaihtelee op-
piaineittain. Opintojakso opiskellaan
yleensa yhden periodin aikana, jolloin
tata oppiainetta on kolme 75 minuu-
tin oppituntia viikossa. Esimerkiksi
lilkunta ja opinto-ohjaus on hajautet-
tu kahteen periodiin. Kahta opintopis-
tettd laajemmat opintojaksot jakau-
tuvat yleensd kahden periodin ajalle.

Lukio-opiskelu koostuu pakollisista ja
valinnaisista opinnoista.

Pakollisten opintojen maara on
94-102 opintopistetta sen mukaan,
valitseeko opiskelija pitkan vai lyhyen
matematiikan.

Valtakunnalliset valinnaiset
opinnot ovat pakollisiin opintoihin
liittyvia valinnaisia opintojaksoja.
Niita opiskelijan on sisallytettava
opintosuunnitelmaansa vahintaan 20
opintopistetta.

Muut valinnaiset opinnot ovat
koulukohtaisia.



Arviointi

Jokainen opintojakso arvioidaan itse-
naisesti muista saman aineen opin-
noista riippumatta.

Opintojakson arviointi voi perustua
kirjallisiin kokeisiin, opiskelijoiden
tuotoksiin ja suullisiin nayttdihin seka
opintojen edistymisen jatkuvaan
havainnointiin ettd opiskelijoiden
itsearviointiin.

Opintojakso voidaan arvioida myds
ilman koetta, muiden nayttdjen
perusteella. Opintojaksot arvioidaan
numeroin tai suoritusmerkinnalla.

Jokainen opiskeltu pakollinen ja val-
takunnallinen valinnainen opintojakso
on mukana oppiaineen paattdarvosa-
nassa. Muita valinnaisia opintojaksoja
voidaan pitda arvosanaan vaikuttava-
na lisanayttona.

Itsendinen opiskelu

Voit suorittaa lukion opintojaksoja
myds itsendisesti opiskellen opettajan
antamien ohjeiden mukaan.

Ylioppilastutkinto

Lukio paattyy sahkdiseen ylioppilas-
tutkintoon, joka jarjestetdaan kahdesti
vuodessa, kevaalla ja syksylla. Voit
suorittaa ylioppilastutkinnon yhdella
kertaa tai hajauttaa sen enintaan kol-
meen perakkaiseen tutkintokertaan.

Ylioppilastutkinto perustuu oppiai-
neiden pakollisiin ja valtakunnallisiin
valinnaisiin opintojaksoihin.

Lisatietoja: www.ylioppilastutkinto.fi.




3. Mahdollisuus yksilollisiin painotuksiin

Lukiossa voit valita valinnaisaineita oman kiinnostuksesi, mahdollisten
jatko-opintojesi, tyéelaman ja harrastustesi perusteella.

Opintosuunnitelma
vahintdaan 150 op.

Aidinkieli ja kirjallisuus Matematiikka Humanistis-

yhteiskunnalliset

e suomi didinkielena Ymparisto- ja tieteet
e suomi toisena kielena luonnontieteet

o filosofia

Toinen kotimainen kieli e biologia ¢ psykologia
e maantiede e historia
Vieraat kielet o fysiikka ¢ yhteiskuntaoppi
e kemia

e englanti
saksa
ranska
venaja
espanja

Taito- ja
taideaineet

e liikunta
e musiikki
e kuvataide

Opinto-ohjaus

Uskonto/elaman-
katsomustieto

Terveystieto

Temaattiset opinnot

Koulukohtaiset
opinnot esim.

e draama

e kansainvalisyys

e opiskelijakunta

e teknologia

e tutortoiminta

e yrittajyys ja
tydelama




Opintojen suunnittelu lukioon hakiessasi

Lukion ainevalintoja tehdessasi valitse sellaisia oppiaineita, jotka sinua
kiinnostavat. Jos sinulla on ajatuksia, minne haluaisit opiskelemaan lukion
jalkeen, niin pohdi, minkalaisia valmiuksia sinulla siina vaiheessa pitaisi olla,
pitdisiké sinun valita jokin uusi oppiaine opintosuunnitelmaasi (esim. lyhyt
kieli) tai pitdisikd sinun opiskella jossakin oppiaineessa mahdollisimman
laaja oppimaara?

Vieraskieliset opiskelijat

Vieraskieliset opiskelijat opiskelevat suomi toisena kielena ja kirjallisuus
-oppimadran (S2). S2-opiskelijoille on oma ylioppilaskokeensa. Korkea-
koulujen todistusvalinnoissa S2-oppimaaran ylioppilaskoe on samanarvoi-
nen didinkielen ja kirjallisuuden -oppimaaran ylioppilaskokeen kanssa.

Opintojen suunnittelu lukiossa ollessasi

Ensimmaisen lukuvuoden aikana opiskelet padsaantdisesti eri oppiaineiden
pakollisia opintoja. Naiden lisaksi valitse sinua kiinnostavia valinnaisia opin-
toja.

Ensimmaisen opintovuoden aikana laadit opinto-ohjaajasi tuella henkilokoh-
taisen opintosuunnitelman. Opinto-ohjaustunneilla keskustellaan ylioppilas-
tutkinnon kirjoitusaineiden valinnasta ja tutkinnon hajauttamisesta. Luku-
vuosittain teet ryhmanohjaajan ja opinto-ohjaajan ohjauksessa seuraavan
vuoden opintojaksovalinnat.

Opintosuunnitelman muuttaminen lukiossa

Lukuvuoden aikana voit tarpeen vaatiessa tehda opintosuunnitelmaasi muu-
toksia neuvottelemalla opinto-ohjaajasi kanssa.



Valtakunnalliset
opinnot / opintopistetta

. Muut valinnaiset Opintoja yhteensa /
Oppiaine 5 L opinnot / opintopistetta opintopistetti
Pakolliset Valinnaiset
opinnot opinnot

Aidinkieli ja kirjallisuus

Suomi didinkielena 12 6 8 26

Suomi toisena kielend 12 6 2 20
Vieraat kielet

Englanti, A1 12 4 10 26
Toinen kotimainen kieli

Ruotsi, B1 10 4 4 18
Lyhyet kielet

Saksa, B2 16 1 17

Ranska, B2 16 2 18

Venaja, B2 16 1 17

Saksa, B3 16 1 17

Ranska, B3 16 2 18

Venaja, B3 16 2 18

Espanja, B3 16 16
Matematiikka

Lyhyt oppimaara 2+10 4 2 18

Pitké oppimaara 2+18 6 4 30
Ymparisto ja luonnontieteet

Biologia 4 6 3 13

Maantiede 2 6 1 9

Fysiikka 2 12 6 20

Kemia 2 8 4 14
Humanistis-yhteiskunnalliset tieteet

Filosofia 4 4 3 11

Psykologia 2 8 9 19

Historia 6 6 7 19

Yhteiskuntaoppi 6 2 5 13
Uskonto/elaménkatsomustieto

Uskonto, ev.lut. 4 8 3 15

Uskonto, ort. 4 8 12

Elaméankatsomustieto 4 8 12



Valtakunnalliset
opinnot / opintopistetta

. Muut valinnaiset Opintoja yhteensa /
Oppiaine : L opinnot / opintopistetta opintopistetti
Pakolliset Valinnaiset
opinnot opinnot

Terveystieto 2 4 2 8
Taito- ja taideaineet

Liikunta 4 6 18 28

Musiikki 2-4 4 26 34

-musiikkilinja 10 62 72

Kuvataide 2-4 4 22 30
Opinto-ohjaus 4 2 6
Temaattiset opinnot 4 4
Valtakunnalliset lukiodiplomit 12 12
Muita

- Draama 6 6

- Kansainvaélinen yhteistoiminta 4 4

- Opiskelijakuntatoiminta 2 2

- Teknologia 6 6

- Tutortoiminta 2 2

- Yrittajyys- ja tydeldma 6 6

- Muualla opiskellut opinnot

Kajaanin lukion kieliohjelma:

Al-kieli: englanti

B1-kieli: ruotsi

B2-kieli: perusopetuksen 8. luokalla alkava kieli: saksa, ranska ja venaja
B3-kieli: lukiossa alkava valinnainen kieli: saksa, ranska, vendja, espanja

Lukuvuosittain voidaan tarjota vain osa valinnaisista opinnoista. Muiden
valinnaisten opintojen maaira saattaa myohemmin muuttua taulukossa
esitetysta.
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Lukuvuosittain voidaan tarjota vain osa valinnaisista opinnoista. Opintojaksot
toteutetaan opiskelijoiden valintojen perusteella.

Musiikkilinja (erityinen koulutustehtava)
Opinnot

Kajaanin lukion musiikkilinjalla kehitat omaa erikoisosaamistasi valitsemallasi
tavalla. Niin teoria-aineet kuin solistiset opinnotkin antavat pohjan jatko-opin-
noille. Solistisena aineena voit opiskella omaa instrumenttia, laulua tai lukiolta
saatua sivuinstrumenttia (saksofoni, trumpetti, pasuuna).

Musiikkilinjan solistisen suuntautumisvaihtoehdon rinnalla on musiikin teknologia
-suuntautumisvaihtoehto. Teknolinja tarjoaa mahdollisuuden opiskella déanentois-
toa ja danitysteknologiaa. Musiikkilinjan tiloissa on huippuvarusteltu teknoluokka
ja studio.

Orkesteri

Lukiossa on kaikille yhteista orkesteritoimintaa ja bandeja. Orkesterissa voit
soittaa omaa instrumenttia tai halutessasi sivuinstrumenttia. Orkesteri esiintyy
musiikkilinjan konserteissa ja lukion juhlissa seka pyynnésta myds muualla.

Kuoro

Oppilaitoksessa toimii myds kuoro ja erilaisia lauluyhtyeita. Kuorotoiminnalla on
pitkat perinteet Kajaanissa aina Linnan lukion ajoilta. Kuorolla on koulun juhlien
lisdksi perinteiset konsertit jouluna ja kevaalla.

Produktiot

Musiikkilinjalaiset ovat mukana toteuttamassa erilaisia produktioita yhteistydssa
esim. Kajaanin kaupunginteatterin, lukion draamaopiskelijoiden ja Kajaanin seu-
rakunnan kanssa. Produktioita ovat olleet mm. rock-musikaali Harantappoase,
rock-revyy Romuna, Aika hyva -sketseja ja musiikkia, Anna Palaa -runoshow,
Silta-musikaali ja viimeisimpana seurakunnan kanssa yhteistydssa tehty Aulas-
sa-musiikkinaytelma.



Musiikkilinjan opinto-ohjelmasi pitaa sisaltaa vahintaan 24 opintopistetta
aineopintoja seuraavasti:

- 5 yhteista musiikkilinjan opintojaksoa ja

- vahintaan 2 kuoro-opintojaksoa ja

- vahintaan 2 orkesteriopintojaksoa ja

- vahintaan 3 valinnaista musiikkilinjan opintojaksoa.

Lisaksi musiikkilinjalainen opiskelee 1-2 valtakunnallista pakollista musiikin
opintojaksoa ja 1-2 valtakunnallista pakollista kuvataiteen opintojaksoa
(yhteensa 3 valtakunnallista pakollista opintojaksoa).

Musiikkia painottavana opiskelijana olet oikeutettu halutessasi vahenta-
maan valtakunnallisessa tuntijaossa saddetyistd pakollisten opintojen
maarista yhteensa 16 opintopistetta. Sinun tulee kuitenkin suorittaa va-
hintdan puolet lukion jokaisen pakollisen oppiaineen pakollisista
opinnoista.

Vuokatti-Ruka Urheiluakatemia

Vuokatti-Ruka Urheiluakatemiassa voit yhdistaa lukio-opiskelun ja
huippu-urheilun. Urheilijoiden on mahdollista hakea Vuokatti-Ruka
Urheiluakatemian valmennusryhmiin ja osallistua lajivalmennukseen oman
ty6jarjestyksensa puitteissa. Urheiluharjoitukset pidetaan kolme kertaa
viikossa koulupaivan aikana. Kajaanissa akatemialajeina ovat jalkapallo,
jaakiekko, salibandy, tanssi, aerobic, uinti seka naisten telinevoimistelu.
Lisdaksi muiden urheilulajien urheilijoita voidaan valita tapauskohtaisesti.
Valmennuksesta vastaavat paikallisten urheiluseurojen ammattivalmentajat.

Harjoituspaikkoina ovat Kajaanihalli, Kaukavesi,
Vimpelinlaakson urheilukeskus, Pallohalli,
Kajaanin lilkkuntapuisto, Kajaanin jaahalli,
Kajaani Dancen harjoitustilat seka Kajaani
Gymnasticsin sali. Harjoituspaikat sijaitsevat
lukion valittémassa ldheisyydessa.

Lukiohaku tapahtuu Kajaanin lukioon
Opintopolun kautta. Urheiluakatemiaan hakevat
tayttavat taman lisaksi Kajaanin lukion nettisivuilta
16ytyvan sdahkoisen lomakkeen (Hakulomake urheiluakatemiaan Kajaaniin)
yhteishaun aikana. Hakijoille jarjestetaan paasykokeet vuosittain
huhti-toukokuun aikana. Akatemiavalmentajat ilmoittavat tarkat
padsykoeajankohdat hakijoille. Lisatietoa: vrua.fi./kajaani
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Saat lukiossa ohjausta opiskelusi ja
oppimisesi tueksi. Ohjaus on seka
luokkamuotoista etta henkildkohtais-
ta. Ohjaukseen osallistuvat rehtori,
opinto-ohjaaja, ryhmanohjaaja ja

eri aineiden opettajat. Ohjaus aut-
taa sinua suunnittelemaan omaa
opintosuunnitelmaasi ja tukee sinua
opiskelusi eri vaiheissa. Opinto-oh-
jaaja auttaa myds jatkokoulutusta ja
tulevaisuutta koskevissa suunnitel-
missasi ja valinnoissasi. Lukio-opin-
tojen aikana laadit henkilékohtaisen
opiskelusuunnitelman, joka sisaltaa
opiskelusuunnitelman, ylioppilastut-
kintosuunnitelman seka jatko-opinto-
ja urasuunnitelman.

Muiden oppilaitosten ja yhteistydta-
hojen tarjoamia opintoja voidaan hy-
vaksilukea lukio-opintoihin. Téallaisia
voivat olla esimerkiksi korkeakoulujen
tutustumisopinnot tai erityisosaami-
seesi tai harrastuksiisi liittyvat opin-
not, kuten isoskoulutus.

Opintojen hyvaksilukemisesta lu-
kio-opinnoiksi paattaa rehtori. Opis-
kelijalla pitda olla todistus tai jokin
muu dokumentti muualla suoritetuis-
ta opinnoista.

Opiskelijakunta

Opiskelijakunnan jasenia ovat kaikki
opiskelijat. Opiskelijakuntatoimin-
nan tarkoituksena on edistaa koulun

viihtyisyytta ja vaikuttaa opiskelijoita
koskeviin asioihin. Opiskelijat valitse-
vat keskuudestaan opiskelijakunnan
hallituksen.

Tutortoiminta

Opiskelijatutoroinnissa vanhempi opis-
kelija auttaa nuorempaa opiskeluun
liittyvissa asioissa. Lukuvuoden alussa
tutorit tutustuttavat sinut lukioraken-
nukseen, ovat mukana ryhmayttami-
sessa ja opastavat sinua lukion aloi-
tukseen liittyvissa asioissa.

Kansainvalinen toiminta

Kansainvalisista ystavyyskoulu- ja
opintomatkoista tiedotetaan vuosittain.
Lukiossamme opiskelee kansainvalisia
vaihto-opiskelijoita lukuvuosittain.

Kirjasto

Lukiomme kirjastosta voit lainata
kaunokirjallisuutta monella kielella,
sarjakuvia, eri alojen tietokirjallisuutta
ja sanakirjoja itsepalveluperiaatteel-
la. Kirjasto on tarkoitettu hiljaiseen
tyoskentelyyn, joten siella on mukava
tehda laksyja ja lukea kokeisiin tai
rauhoittua hyppytunneilla.

Tervetuloa lukemaan ja opiskelemaan!
Vapaa-ajan toiminta

Opiskelijat voivat varata bandiluokkaa
omatoimiseen harjoitteluun, ja heilla
on mahdollisuus kayttaa liikkuntasalia
seka koulumme erilaisia liikuntavalinei-
ta valituntien aikana ja koulun jdlkeen.
Sopimuksen mukaan lukion tiloja voi
kayttaa muihinkin toimintoihin.



Tavoitteenamme on antaa
opiskelijalle mahdollisuus
opiskella taysipainoisesti ja siirtya
valmistumisen jalkeen jatko-
opintoihin. Ohjauksella ja tuella
autamme sinua kokonaisvaltaisessa
kehittymisessa opiskelijana ja
ihmisena. Henkilékunnaltamme
saat tukea ja tietoa opintojen
suunnittelusta, opiskelijan
hyvinvoinnin tukemisesta,
asumisesta, terveydenhoidosta ja
monesta muusta asiasta.

Opiskeluterveydenhuolto

Kajaanin lukion terveydenhoitajan
vastaanotto sijaitsee
opiskeluterveysyksikkd VITALissa,
Ketunpolku 1 (Tieto 1), Kajaani.

Terveydenhoitaja kutsuu
ensimmaisen vuoden opiskelijat
terveystarkastukseen lukuvuoden
aikana, ja ladkarin vastaanotolle
paasee terveydenhoitajan kautta.

Hammashoitolat antavat
hammashoitoa kaikille opiskelijoille
kotipaikkakunnasta riippumatta.

Kajaanin lukion alueet, tilat ja
tilaisuudet ovat savuttomia ja
kaikkien tupakkatuotteiden kayttd
on kielletty. Savuttomuus koskee
kaikkia opiskelijoita, henkilokuntaa
ja vierailijoita. Oppilaitoksemme
henkildstd ja terveydenhoitaja
tukevat opiskelijoita tupakoinnin
lopettamisessa.

Koulumatkatuki

Voit saada tukea Kelalta paivittdisiin
koulumatkoihin. Lisatietoa

koulumatkatuen ehdoista ja maarasta

I6ydat Kelan sivuilta www.kela.fi.
Koulumatkatukea haetaan
verkkohakemuksella OmaKelassa
(www.kela.fi/omakela). Jotta voit
kirjautua OmakKelaan ja hakea tukea,
tarvitset omat verkkopankkitunnukset
tai mobiilivarmenteen. Huolehdithan
siis ajoissa, etta sinulla on kdytdssasi
tunnukset tai varmenne.

Opintoraha

Voit saada opintoihisi opintorahaa
seuraavasta kuukaudesta lukien,
jona taytdt 17 vuotta. Opintorahan
suuruuteen vaikuttavat ika,
asumismuoto ja vanhempien tulot.
Lisdtietoja www.kela.fi.

Asumistuki

Kelan yleistd asumistukea voit hakea,
jos asut opiskeluaikana vuokralla.
Lisatietoja www.kela.fi.

Opintolainan valtiontakaus

Voit rahoittaa opintoja myds
ottamalla pankista opintolainaa.
Opintolainan suuruuteen vaikuttavat
ikasi ja missa opiskelet. Lisatietoja
www.kela.fi.

Opiskelija-asunnot

Jos haluat vuokrata asunnon, sinua
palvelee Kiinteisté Oy Kajaanin
Pietari. Loydat Koy Kajaanin Pietarin
toimiston osoitteesta Linnankatu 18
A, 87100 Kajaani, puh. 08 6155 2060
(vaihde). Lisatietoja
www.kajaaninpietari.fi.
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Opiskelijan hyvinvointipalvelut
Opinto-ohjaaja

Opinto-ohjaajasi auttaa sinua opintojesi aikana suunnittelemaan omaa
opinto-ohjelmaasi, ylioppilastutkinto- ja jatko-opintosuunnitelmaasi.

Kuraattori

Kuraattori tukee sinua opiskeluun, sosiaalisiin suhteisiin ja eldmanhallintaan
liittyvissa asioissa.

Nuorisopsykologi

Nuorisopsykologi tukee sinua opiskeluun, ihmissuhteisiin ja vaikeisiin
elamantilanteisiin liittyvissa asioissa.

Ruokailu

Tarjoamme sinulle yhden maksuttoman aterian koulupdivana. Ruokailu
leimataan Kela-, henkil6- tai ajokortilla.

Opiskeluvilineet

Lukio-opinnot, tarvittavat opiskeluvalineet seka ylioppilastutkinnon viisi
ensimmaista kirjoitettavaa ainetta ovat sinulle maksuttomia.
Tietotekniset taidot

Opiskelun alussa suoritat TEK1 Lukiolaisen sahkoiset tytkalut -opintojakson,

jossa varmistetaan, etta osaat kayttda opiskelussa tarvittavia
tietokoneohjelmia.

Paasyvaatimukset
¢ Voit hakea lukioon, kun olet suorittanut perusopetuksen oppimaaran.

e Opiskelijat valitaan perusopetuksen paattétodistuksen seuraavien
oppiaineiden arvosanojen aritmeettisen keskiarvon osoittamassa
jarjestyksessa: aidinkieli ja kirjallisuus, toinen kotimainen kieli, vieraat
kielet, uskonto tai elamankatsomustieto, historia, yhteiskuntaoppi,
matematiikka, fysiikka, kemia, biologia, terveystieto ja maantieto.



¢ Kajaanin lukiossa on seuraavat keskiarvorajat:
- yleislinja 7,00
- musiikkilinja 7,00 + paasykoepisteet 1-10 p

¢ Mikali hakijoita on enemman kuin aloituspaikkoja, vaadittava keskiarvo voi
nousta korkeammaksikin kuin 7,00.

Hakuaika ja hakuohje
Yhteishaku syksylla 2025 alkavaan koulutukseen on 18.2.-18.3.2025.

Nettihaun kautta tehtdva hakemus on jatettdva viimeistaan
18.3.2025 klo 15.00 mennessa osoitteessa www.opintopolku.fi

Ole huolellinen maaraaikojen suhteen. Myodhastyneita hakemuksia ei
kasitella. Ilmoita hakemuksessa oma sahkopostiosoitteesi (ei koulun
antamaa).

e Hakulomakkeeseen merkitdaan omiksi hakutoiveiksi kaikki
Kajaanin lukion koulutuslinjat, joille haet: ¢ yleislinja « musiikkilinja

¢ Yhteishaun hakulomakkeen voit tayttaa vain kerran, joten kaikki halutut
koulutukset valitset samalle lomakkeelle.

e Yhteishaussa voit hakea enintdan seitsemaan koulutukseen.

¢ Hakulomakkeella koulutukset jarjestetaan mieluisuusjarjestykseen siten,
ettd ensisijainen hakutoive on lomakkeella ylimpana.

¢ Hakija voi tulla valituksi vain ylimpaan hakutoiveeseen, johon pisteet
riittavat.

¢ Alemmat hakutoiveet peruuntuvat automaattisesti. Ylempiin hakutoiveisiin
voit tulla viela valituksi, jos toinen hakija peruuttaa opiskelupaikkansa.

¢ Jos keskiarvosi riittda Kajaanin lukioon, sinut sijoitetaan ylimman
(1.) hakutoiveesi mukaan: esim. jos lukiomme yleislinja on 1. sijalla,
sijoitus tapahtuu sille, vaikka 2. sijalla olisi musiikkilinja.

+ Hakutoivejdrjestys on sitova - et voi muuttaa toiveita hakuajan
jdlkeen.
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Lukio-opintojen ainevalinnat

e Kajaanin peruskouluista hakevat tayttavat henkilotiedot seka ainevalinnat
sahkoisesti Wilman kautta.

e Muilta paikkakunnilta hakevat tekevat paperiset lomakkeet
(ainevalintakortti ja Opiskelijan tiedot -lomake), jotka l6ytyvat lukiomme
nettisivuilta.

e Tarkemmat ohjeet 16ytyvat lukiomme nettisivuilta www.kajaaninlukio.fi
ennen yhteishaun alkamista.
Paasykoe musiikkilinjalle

Musiikkilinjan paasykoe on maanantaina 12.5.2025.

o Paasykokeella kartoitetaan musiikillisia valmiuksiasi.

e Paasykokeeseen kutsutaan kaikki musiikkilinjalle hakeneet hakukelpoiset
hakijat.

e Saat kutsun kokeeseen kirjeitse yhteishaun hakemuksessa antamaasi
postiosoitteeseen. Kutsukirjeessé annetaan tarkemmat ohjeet paasykoetta
varten.

Opiskelijavalinnan tulokset

¢ Valintojen tulokset julkaistaan aikaisintaan 12.6.2025.
o Lukio lahettaa hyvaksytyille hakijoille tuloskirjeen postitse kotiosoitteeseen.
o OPH lahettaa sahkdisen tuloskirjeen nettihakemuksen sahkodpostiosoitteeseen.

¢ Opiskelupaikan saaneiden nimet julkaistaan Kajaanin lukion nettisivuilla
www.kajaaninlukio.fi, mikali hakija on antanut nettihakemuksessaan luvan
julkaisuun.

Lukiopaikan vastaanottaminen

o Lukion lahettdman tuloskirjeen mukana on ohje paikan vastaanottamisesta
seka tietoa lukio-opintojen alkamisajankohdasta seka muuta infoa.

o OPH lahettda hyvaksytyille hakijoille linkin sahkdpostiin paikan
vastaanottamisesta.

e Opiskelupaikka on otettava vastaan mahdollisimman pian valintatiedon
saatuasi ja viimeistdan 26.6.2025.

Lisdtietoja:



AIDINKIELI JA KIRJALLISUUS

Suomi aidinkielena

1 Tekstien tulkinta ja kirjoittaminen (2 op)

Opiskelija kehittyy monimuotoisten tekstien tulkinnan ja tuottamisen tai-
doissa seka harjaantuu analysoimaan tekstien rakenteita ja ilmaisutaitoja.
Han rohkaistuu kirjoittajana ja oppii hallitsemaan kirjoittamisprosessin
vaiheet. Hanen kirjoittajaidentiteettinsa vahvistuu ja palautetaitonsa kehit-
tyvat.

243 Kieli ja vuorovaikutus (2 op)

Opiskelijan ymmarrys kielesta ja teksteista merkitysta kantavina kokonai-
suuksina syvenee. Opiskelijan vuorovaikutus- ja suullisen viestinnan taidot
seka kyky tarkastella kielen ja nonverbaalisten keinojen merkitysta eri vuo-
rovaikutustilanteissa kehittyvat.

4 Kirjallisuuden tulkinta (2 op)

Opiskelijan kaunokirjallisuuden lajien ja ilmaisukeinojen tuntemus paranee.
Opiskelijan taidot lukea, analysoida ja tulkita monimuotoista kirjallisuutta
kehittyvat ja monipuolistuvat. Opiskelijan ymmarrys kirjallisuuden monitul-
kintaisuudesta syvenee.

SUOMI TOISENA KIELENA

1 Tekstien tulkinta ja kirjoittaminen (2 op)

Opiskelija kehittyy monimuotoisten tekstien tulkinnan ja tuottamisen tai-
doissa seka harjaantuu analysoimaan tekstien rakenteita ja ilmaisutaitoja.
Han rohkaistuu kirjoittajana ja oppii hallitsemaan kirjoittamisprosessin
vaiheet. Hanen kirjoittajaidentiteettinsa vahvistuu ja palautetaitonsa kehit-
tyvat.

243 Kieli ja vuorovaikutus (2 op)

Opiskelijan ymmarrys kielesta ja teksteista merkitysta kantavina kokonai-
suuksina syvenee. Opiskelijan vuorovaikutus- ja suullisen viestinnan taidot
seka kyky tarkastella kielen ja nonverbaalisten keinojen merkitysta eri vuo-
rovaikutustilanteissa kehittyvat.
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4 Kirjallisuuden tulkinta (2 op)

Opiskelijan kaunokirjallisuuden lajien ja ilmaisukeinojen tuntemus paranee.
Opiskelijan taidot lukea, analysoida ja tulkita monimuotoista kirjallisuutta
kehittyvat ja monipuolistuvat. Opiskelijan ymmarrys kirjallisuuden monitul-
kintaisuudesta syvenee.

12 Kielioppi (2 op)
Opintojaksolla opiskellaan kielioppia ja kielenhuoltoa.

ENGLANTI, Al-kieli

1+2 Kieli-identiteetti ja englanti globaalina kielena (4 op)

Opiskelija luo henkilékohtaisen kieliprofiilin, jossa han tulee tietoiseksi omis-
ta vahvuuksistaan ja kehittamiskohteistaan seka asettaa tavoitteet omalle
opiskelulle. Englannin kielta tarkastellaan erilaisissa kansainvalisissa yhte-
yksissa ja kehitetaan rakentavia vuorovaikutustaitoja.

3 Englannin kieli ja kulttuuri luovan ilmaisun vadlineena (2 op)
Tarkastellaan kielten ja kulttuurien moninaisuutta seka merkitysta yksil6l-
le ja yhteisotlle. Opiskelija harjaantuu tekemaan omia tulkintoja aihepiiriin
liittyvista teksteista ja tuottamaan monipuolisesti teksteja itselle tarkeista
kulttuuriaiheista ja ilmidista.

9 Peruskoulun kertaus (2 op)

Opintojaksolla harjoitellaan lisda peruskoulussa kasiteltyja kielioppirakentei-
ta. Lisaksi kerrataan keskeistd sanastoa ja tutustutaan erilaisiin oppimistek-
niikoihin. Opintojakso on tarkoitettu niille, joilla englannin arvosana paatto-
todistuksessa todennakdisesti on 7 tai alle.

RUOTSI, B1-kieli

1+2 Kieliprofiili ja ruotsin kieli arjessa (4 op)

Opintojaksolla laaditaan oma kieliprofiili. Tavoitteena on, ettd osaat kertoa
itsestdsi ja lahipiiristdsi. Opintojakson aiheina ovat vapaa-aika, perhe, koulu
ja harrastukset.

3 Kulttuuri ja mediat (2 op)
Opintojaksolla tutustutaan Suomeen, suomenruotsalaisiin ja pohjoismaiseen
kulttuuriin.



8 Peruskoulua kertaava opintojakso (2 op)
Kerrataan keskeinen aines peruskoulun ruotsista.

SAKSA, B2-kieli, perusopetuksessa alkanut

1 Perustason alkeet 3 (2 op)
Opintojakson aihepiireja ovat oman lahipiirin ja arjen kuvailu seka tavan-
omaiset asiointitilanteet.

2 Perustaso 1 (2 op)
Aihepiirit ja tilanteet liittyvat vapaa-aikaan, harrastuksiin ja kouluun.

SAKSA, B3-kieli, lukiossa alkava

1 Perustason alkeet 1 (2 op)
Opintojaksolla opiskellaan perusvuorovaikutukseen liittyvaa kielta, kuten

tervehtiminen, hyvastely ja esittdytyminen. Harjoitellaan kertomaan perus-

asioita itsesta ja kysymaddn vastaavia asioita keskustelukumppanilta.

2 Perustason alkeet 2 (2 op)
Opintojakson aihepiireja ovat oman lahipiirin ja arjen kuvailu seka tavan-
omaiset asiointitilanteet.

3 Perustason alkeet 3 (2 op)
Opintojakson aihepiirit ja tilanteet liittyvat vapaa-aikaan, harrastuksiin ja
kouluun.

RANSKA, B2-kieli, perusopetuksessa alkanut

1 Perustason alkeet 3 (2 op)
Opintojakson aihepiireja ovat oman lahipiirin ja arjen kuvailu seka tavan-
omaiset asiointitilanteet.

2 Perustaso 1 (2 op)
Aihepiirit ja tilanteet liittyvat vapaa-aikaan, harrastuksiin ja kouluun.
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RANSKA, B3-kieli, lukiossa alkava

1 Perustason alkeet 1 (2 op)

Opintojaksolla opiskellaan perusvuorovaikutukseen liittyvaa kielta, kuten
tervehtiminen, hyvastely ja esittaytyminen. Harjoitellaan kertomaan perus-
asioita itsestd ja kysymaan vastaavia asioita keskustelukumppanilta.

2 Perustason alkeet 2 (2 op)
Opintojakson aihepiireja ovat oman lahipiirin ja arjen kuvailu seka tavan-
omaiset asiointitilanteet.

3 Perustason alkeet 3 (2 op)
Opintojakson aihepiirit ja tilanteet liittyvat vapaa-aikaan, harrastuksiin ja
kouluun.

VENAJA, B2-kieli, perusopetuksessa alkanut

1 Perustason alkeet 3 (2 op)
Opintojakson aihepiireja ovat oman lahipiirin ja arjen kuvailu seka tavan-
omaiset asiointitilanteet.

2 Perustaso 1 (2 op)
Aihepiirit ja tilanteet liittyvat vapaa-aikaan, harrastuksiin ja kouluun.

VENAJA, B3-kieli, lukiossa alkava

10 Venajan aakkoskurssi (1 op)
Opintojaksolla opiskellaan kyrillinen kirjaimisto ja arkipaivan fraseologiaa.

1 Perustason alkeet 1 (2 op)

Opintojaksolla opiskellaan perusvuorovaikutukseen liittyvaa kielta, kuten
tervehtiminen, hyvastely ja esittaytyminen. Harjoitellaan kertomaan perus-
asioita itsestd ja kysymaan vastaavia asioita keskustelukumppanilta.

2 Perustason alkeet 2 (2 op)
Opintojakson aihepiireja ovat oman lahipiirin ja arjen kuvailu seka tavan-
omaiset asiointitilanteet.



3 Perustason alkeet 3 (2 op)
Opintojakson aihepiirit ja tilanteet liittyvat vapaa-aikaan, harrastuksiin ja
kouluun.

ESPANJA, B3-kieli, lukiossa alkava

1 Perustason alkeet 1 (2 op)

Opintojaksolla opiskellaan perusvuorovaikutukseen liittyvaa kielta, kuten
tervehtiminen, hyvastely ja esittdytyminen. Harjoitellaan kertomaan perus-
asioita itsesta ja kysymddn vastaavia asioita keskustelukumppanilta.

2 Perustason alkeet 2 (2 op)
Opintojakson aihepiireja ovat oman lahipiirin ja arjen kuvailu seka tavan-
omaiset asiointitilanteet.

3 Perustason alkeet 3 (2 op)
Opintojakson aihepiirit ja tilanteet liittyvat vapaa-aikaan, harrastuksiin ja
kouluun.

MATEMATIIKKA

1 Luvut ja yhtalot (2 op)
Kaikille yhteisessa opintojaksossa keskitytaan perusopetuksessa opiskeltu-
jen sisaltéjen kertaamiseen ja syventamiseen.

PITKA MATEMATIIKKA

2 Funktiot ja yhtalot 1 (3 op)

Opintojaksolla tutustutaan polynomi- ja rationaalifunktioiden seka juurifunk-
tioiden ominaisuuksiin ja niiden kayttéon ilmididen kuvaamisessa ja ongel-
manratkaisussa.

3 Geometria (2 op)

Opintojakson aikana harjoitellaan hahmottamaan ja kuvaamaan tilaa ja
muotoa koskevaa tietoa seka kaksi- etta kolmiulotteisissa tilanteissa. Har-
joitellaan my&s muotoilemaan, perustelemaan ja kayttamaan geometrista
tietoa sisaltavia lauseita.
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4 Analyyttinen geometria ja vektorit (3 op)

Opintojaksolla perehdytdaan geometriaan tasokoordinaatistossa. Analyytti-
sen geometrian menetelmat luovat yhteyden geometristen ja algebrallisten
kasitteiden valille, kun geometrinen muoto (pistejoukko) ilmaistaan yhta-
16nd. Vektorilaskenta monipuolistaa geometrian menetelmia ja tuo erilaista
ndkdkulmaa geometristen ongelmien ratkaisemiseen.

LYHYT MATEMATIIKKA

2 Lausekkeet ja yhtdlot (2 op)
Opintojaksolla opiskellaan ongelmanratkaisua 1. ja 2. asteen yhtaldiden
seka lukujonojen avulla.

3 Geometria (2 op)
Opintojaksolla opiskellaan taso- ja avaruusgeometriaa ja niihin tarvittavia
matemaattisia tyokaluja kuten trigonometriaa.

BIOLOGIA

1 Elama ja evoluutio (2 op)

Opintojaksolla perehdytdaan elaman edellytyksiin ja kaikille elidille tun-
nusomaisiin piirteisiin. Opintojaksolla tutustutaan myds biologian tapaan
hankkia ja kuvata tietoa seka biologiaan osana luonnontieteellista ajatte-
lua. Keskeinen nakdkulma opintojaksolla on evoluutio ja sen merkityksen
ymmartaminen.

2+3 Ekologia ja ymparisto (2 op)

Opintojaksolla tarkastellaan ekologian perusteita ja elaman monimuotoi-
suutta seka sen uhkia Suomessa ja muualla maailmassa. Keskeisina tee-
moina ovat luonnon monimuotoisuutta uhkaavat tekijat ja mahdollisuudet
suojella monimuotoisuutta. Opintojakso perehdyttaa myds muihin ekologi-
siin ymparistéongelmiin.

MAANTIEDE

1 Maailma muutoksessa (2 op)

Opintojaksolla perehdytaan muuttuvan maailman ja sen alueellisten ilmioi-
den tarkasteluun. Opintojaksolla seurataan ajankohtaisia uutisia eri puolilta
maailmaa. Ympariston ja ihmiskunnan muutoksiin perehdytaan myds
ennakoinnin, hillinndn, varautumisen ja sopeutumisen nakdkulmista.



2 Luonnonmaantiede (2 op)

Luonnonmaantieteen opintojaksolla tarkastellaan planeetta Maata. Tavoit-
teena on syventaa ilma-, vesi- ja kivikehan rakenteen ja toiminnan tunte-
musta.

FYSIIKKA

1+2 Fysiikka yhteiskunnassa (2 op)

Tutustutaan fysiikkaan kokeellisena luonnontieteena ja sen merkitykseen
yhteiskunnassa ja opiskelijan jatko-opinnoissa. Aiheita ovat mm. kokeelli-
nen tutkimus, tieteellinen maailmankuva, mekaniikka ja energia.

3 Energia ja lampo (2 op)

Opiskellaan lampodopin perusteita. Opiskelija tutustuu lamp6dn liittyviin
ilmidihin, aineen termodynaamiseen tilaan, lampodopin padsaantdihin seka
saa valmiuksia osallistua ympadristoa ja teknologiaa koskevaan kriittiseen
keskusteluun ja paatoksentekoon.

4 Voima ja liike (2 op)

Opiskellaan tasaisen ja muuttuvan liikkkeen mekaniikan perusteita. Aiheita
ovat mm. voimat, Newtonin lait, mekaaninen energia, energiaperiaate ja
liikemaara.

Huom. Fysiikassa on yksi pakollinen ja kuusi valtakunnallista valinnaista
opintojaksoa seka yksi ylioppilaskokeeseen kertaava opintojakso. Jos aiot
osallistua fysiikan ylioppilaskokeeseen, ensimmaisend opiskeluvuotena on
syyta valita FY1+2, FY3 ja FY4.

10 Laskennallinen fysiikka ja tahtitiede (2 op)

Tahtitieteen opintojaksolla tutustutaan tahtitieteen perusteisiin ja yksinker-
taisiin havainnointimenetelmiin. Aiheina voivat olla tahtitieteen perusteisiin
liittyva fysiikka, Maan lahiavaruus, havainnointi, tédhtivalokuvaus tai havain-
topaivakirjan tekeminen.
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KEMIA

1+2 Kemiaa kaikkialla (2 op)

Tutustutaan kemian merkitykseen nykyaikana, jatko-opinnoissa ja tyoela-
massa. Kerrataan atomin rakenne ja jaksollinen jarjestelma paapiirteissaan.
Pyritdan selittamaan alkuaineiden ja yhdisteiden ominaisuuksia aineen ra-
kenteen, kemiallisten sidosten ja poolisuuden avulla. Tutustutaan ainemaa-
raan ja konsentraatioon. Kemiallisia ilmidita tutkitaan myds kokeellisesti.

3 Orgaaninen kemia (2 op)

Tutustutaan orgaanisiin yhdisteisiin, kuten hiilivetyihin, happi- ja typpiyh-
disteisiin, seka orgaanisten yhdisteiden isomeriaan. Maaritetaan laskennal-
lisesti suhdekaavoja ja molekyylikaavoja, ja tutkitaan spektrien antamaa
informaatiota aineen rakenteesta.

FILOSOFIA

1 Johdatus filosofiseen ajatteluun (2 op)
Johdatus filosofiseen ajatteluun tutustuttaa opiskelijan filosofian maailmaa
seka johdattelee tieteellisen ajattelun perusteisiin.

PSYKOLOGIA

1 Toimiva ja oppiva ihminen (2 op)

Opintojakso antaa valmiudet tutustua psykologian keskeisiin aihepiireihin
kuten tunteisiin, motivaatioon ja yksildn tiedollisiin toimintoihin. Opintojak-
son sisaltdna on mm. oppimisen prosesseihin liittyva psykologinen tieto,
jonka perusteella opiskelija voi kehittda omia opiskelutaitojaan. Opiskelija
oppii ymmartamaan psykologisen tiedon perustuvan tutkimukseen ja han
saa tietoa psykologian tutkimusmenetelmista.

2 Kehittyva ihminen (2 op)

Opintojaksolla tutkitaan ihmisen kehityksen eri osa-alueita seka kehitykseen
vaikuttavia tekijoita ja niiden vuorovaikutusta erityisesti lapsuus- ja nuoruu-
sidssa. Opintojaksolla perehdytdadan myds ihmisen kehityksen tutkimusme-
netelmiin. Opiskelija saa valmiuksia arvioida kehityspsykologista tietoa ja
soveltaa sita itsensa ja muiden ihmisten ymmartamiseen.



7 Sosiaalipsykologia (2 op)

Opintojakson tavoitteena on tutustuttaa opiskelijat sosiaalisten vuorovaiku-
tustaitojen peruskasitteisiin. Opiskelija saa valmiuksia omien ihmissuhteiden
ja itsetuntemuksen kehittamiseen.

HISTORIA

1 Ihminen, ymparisto ja historia (2 op)
Opintojaksolla tutustutaan ihmisen, ymparistdn ja yhteiskunnan vdliseen
vuorovaikutukseen eurooppalaisessa ja globaalissa kulttuuriymparistdssa.

4 Eurooppalainen ihminen (2 op)
Opintojakso tarkastelee eurooppalaisen kulttuurin kehittymistd antiikista
nykypaivaan.

10 Historia ja kirjallisuus (2 op)

Opiskelija lukee historiallisen romaanin, ja tekee opettajalta saamansa teh-
tadvat romaanin pohjalta. Sopivia teoksia ovat esimerkiksi Sinuhe egyptildi-

nen, Taalla Pohjantahden alla, Tuntematon sotilas tai muu opettajan kanssa
sovittu historian opintoja tukeva romaani. Suoritetaan itsenaisesti.

YHTEISKUNTAOPPI

1 Suomalainen yhteiskunta (2 op)

Opintojaksolla tarkastellaan suomalaista yhteiskuntaa ja demokratiaa seka
valtaa ja vaikuttamista. Millaisia vaikuttamismahdollisuuksia tavallisella kan-
salaisella on Suomen ja oman asuinpaikkakunnan asioihin?

4 Lakitieto (2 op)

Lakitiedon tavoitteena on antaa lainopillisia perustietoja aikuistuvalle nuo-
relle. Opintojaksolla kasitelladn esimerkiksi seuraavia kysymyksia: Miten
perintd maaraytyy? Avoliitto vai avioliitto? Kannykka rikkoutui, kuka kor-
vaa? Mitka ovat kesatyontekijan oikeudet ja velvollisuudet? Lisaksi tutustu-
taan rikosoikeuteen ja mahdollisesti vieraillaan kdrajdoikeudessa.
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USKONTO (evankelisluterilainen)

1 Uskonto ilmidonad - kristinuskon, juutalaisuuden ja islamin jaljilla
(2 op)

Opintojaksolla tutkitaan juutalaisuuden, kristinuskon ja islamin kulttuuri-
taustaa: uskontojen syntya ja yhteisia piirteita. Opinnoissa esille tulevat
uskontojen pyhat kirjat ja niiden tulkinta, uskontojen etiikka ja elédmdntapa
seka uskontojen vaikutus yhteiskuntaan ja lansimaiseen kulttuuriin. Lisaksi
tarkastellaan nykyajan uskonnollisuutta seka ei-uskonnollisten katsomusten
periaatteita.

3 Maailman uskontoja ja uskonnollisia liikkeita (2 op)

Opintojaksolla tutustutaan Intiassa, Kiinassa ja Japanissa syntyneisiin
uskontoihin ja niiden vaikutuksiin kulttuuriin, yhteiskuntaan seka yksilon ja
yhteis6n eldmdan. Opinnot antavat valmiuksia toimia ty6eldmassa ja kan-
sainvalisissa toimintaymparistdissa.

5 Uskonto taiteissa ja populaarikulttuurissa (2 op)

Opintojakson aikana tutustutaan siihen, miten taiteessa ja populaarikult-
tuurissa (esim. kuvataide, musiikki, elokuvat) kasitelldan eri uskontojen
symboleja, oppeja ja kertomuksia.

USKONTO (ortodoksinen)

1 Uskonto ilmidnd - juutalaisuuden, kristinuskon ja islamin jaljilla
(2 op)

Opintojaksolla perehdytdan juutalaisuuden, kristinuskon ja islamin kult-
tuuritaustaan. Opintojaksolla tarkastellaan uskontojen syntya ja yhteisia
piirteita seka nykyajan uskontotilannetta.

ELAMANKATSOMUSTIETO

1 Mina ja hyva elama (2 op)

Opintojaksolla tarkastellaan hyvaa elamaa, sen tekijoita ja ulottuvuuksia.
Hyvaa eldmdaa pohditaan muun muassa ihmisen identiteetin, yksildllisyyden
ja yhteiséllisyyden nakékulmista.



TERVEYSTIETO

1 Terveys voimavarana (2 op)

Opintojaksossa luodaan kokonaiskuvaa ihmisen voimavaroista, terveyden
edistamisestd seka terveytta maarittdvista tekijoista. Lisdksi syvennetaan

ja laajennetaan perusopetuksen aikana hankittua ymmarrysta elintapojen
merkityksesta terveydelle ja arvioidaan terveyden edellytysten toteutumis-
ta omassa elamassa, perheessa ja lahiyhteisbissa. Opintojakson keskeisina
sisadltdina ovat terveyttd edistavat elintavat, seksuaaliterveys, mielenterveys
ja opiskeluhyvinvointi.

LIIKUNTA

1 Oppiva liikkuja (2 op)

Opiskelija ymmartaa liikuntataitojen seka fyysisen aktiivisuuden merkityk-
sen oman toimintakyvyn, terveyden ja hyvinvoinnin perusedellytyksena.
Opiskelija saa monipuolisia kokemuksia yhdessa liikkumisesta, osallisuu-
desta ja yhteisollisyydesta reilun pelin hengessa. Opiskelijan koettu liikun-
nallinen patevyys vahvistuu uuden oppimisen seka liikkunnan tuoman ilon

ja virkistyksen myotd. Keskeisina sisaltdina liikuntataitojen soveltaminen
erilaisissa opetusryhman yhteisissa liikuntatehtdvissa, -muodoissa ja -lajeis-
sa opiskeluymparistén mahdollisuuksia (kesa-, talvi-, luonto- ja vesiliikunta)
seka sisa- ja ulkoliikuntaa monipuolisesti toteuttaen.

3 Uudet mahdollisuudet (2 op)

Opintojakson tavoitteena on erityisesti edistdd opiskelijan fyysista toimin-
takykya seka monipuolistaa opiskelijan liikunnallista osaamista ja koettua
patevyytta uuden oppimisen myota. Keskeisena sisalténa uusiin liikunta-
muotoihin ja -lajeihin tutustuminen. Tarkempi sisdlté suunnitellaan yhdessa
opiskelijoiden kanssa.

4 Luontoliikunta (2 op)

Opintojakson tavoitteena on erityisesti edistad opiskelijan sosiaalista toi-
mintakykya ja yhteenkuuluvuutta liikunnan avulla. Tydtavoissa painottuvat
opiskelijaryhman aktiivinen osallisuus, toiminnallisuus ja yhteistoiminta.
Keskeisena sisaltona erilaiset lilkkuntamuodot, erityisesti luontoliikuntaan
liittyen.
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5 Virkistysta liikunnasta (2 op)

Opintojakson tavoitteena on edistaa opiskelijan psyykkista toimintakykya,
mydnteista mindkuvaa, voimavaroja ja jaksamista liikunnan avulla. Opetuk-
sessa korostuvat toiminta- ja opiskelukyvyn tukeminen seka liikunnan ilo ja
virkistys. Keskeisina sisaltéina virkistysta lisadavat lilkkuntamuodot. Tarkempi
sisaltdé suunnitellaan yhdessa opiskelijoiden kanssa.

7 Stressinhallinta ja rentoutuminen (2 op)

Opintojakson tavoitteena on tukea opiskelijoiden fyysisen ja psyykkisen
kunnon kehittymista seka opinnoissa jaksamista. Paasisalténa on teoriaa,
stressinhallintaa ja jaksamiseen liittyvia kdytannén rentoutumisharjoituksia
seka virkistavaa liikuntaa. Opintojakson tarkempi sisaltd muokataan yhteis-
suunnittelun ja opiskelijoiden toiveiden pohjalta.

8 Kunnon syketta elamaan (2 op)

Opintojakson tavoitteena on sdaanndllisen liikkumisen tehostaminen, oman
kunnon monipuolinen kohottaminen ja seuraaminen seké jatkuvan liikunnan
harrastamisen merkityksen oivaltaminen. Opiskelijat laativat opintojakson
tarkemman sisallén yhdessa opettajan kanssa. Keskeisena sisalténa ovat
kuntoa kohottavat monipuoliset liikuntamuodot.

9 Liikuntaa vapaa-ajalla 1 (2 op)

Opintojaksolla opiskelija suunnittelee ja toteuttaa omien yksil6llisten ta-
voitteidensa mukaisen liikuntasuunnitelman. Suunnitelma toteutetaan
vapaa-ajalla. Tavoitteena on tukea ja kannustaa opiskelijaa aktiiviseen ja
suunnitelmalliseen liikkunnan harrastamiseen.

10 Liikuntaa vapaa-ajalla 2 (2 op)

Opintojaksolla opiskelija suunnittelee ja toteuttaa omien yksil6llisten ta-
voitteidensa mukaisen liikunta-suunnitelman. Suunnitelma toteutetaan
vapaa-ajalla. Tavoitteena on tukea ja kannustaa opiskelijaa aktiiviseen ja
suunnitelmalliseen lilkkunnan harrastamiseen.

MUSIIKKI, yleinen

1 Intro - kaikki soimaan (2 op)

Opiskelija kehittaa aanenkayttéaan seka laulu- ja musisointitaitojaan.
Tutkitaan musiikkia ilmaisun véalineena seka keskitytdééan omaan luovaan
tuottamiseen ja taiteelliseen ilmaisuun. Sovelletaan teknologian kayttémah-
dollisuuksia musiikissa.

6 Kuoro 1 (2 op)
Kajaanin lukion kuoro. Kuoro toteutetaan hajautettuna syyslukukauden
ajan.



7 Kuoro 2 (2 op)
Kajaanin lukion kuoro. Kuoro toteutetaan hajautettuna kevatlukukauden
ajan.

12 Orkesteri 1 (2 op)
Kajaanin lukion orkesteri. Orkesteri toteutetaan hajautettuna syyslukukau-
den ajan.

13 Orkesteri 2 (2 op)
Kajaanin lukion orkesteri. Orkesteri toteutetaan hajautettuna kevatlukukau-
den ajan.

MUSIIKKILINJA (valtakunnallinen erityistehtava)

Musiikkilinjan vahimmaisopintomaara on 24 opintopistetta. Lisdksi musiikki-
linjalainen opiskelee 1-2 valtakunnallista pakollista musiikin opintojaksoa ja
1-2 valtakunnallista pakollista kuvataiteen opintojaksoa (yhteensa 3 valta-
kunnallista pakollista opintojaksoa).

5 yhteista musiikkilinjan opintojaksoa seka vahintaan nelja opintopistetta
kuoro-opintoja ja nelja opintopistetta orkesteriopintoja.

1 Bandisoiton perusteet (2 op)

Opintojakson aikana opiskellaan yhtyesoiton perusteita. Tavoitteena on ban-
disoitinten (kitara, sahkdbasso, rummut ja kosketinsoittimet) perustekniikka
ja helpohkon ohjelmiston valmistaminen.

2 Ainenmuodostuksen perusteet (2 op)

Opintojakson aikana tutustutaan aanen kayttdon ja opitaan tuottamaan
aanta oikein. Hengitystekniikan, oikean aanentuottamisen ja oman danen
hallitsemisen perusteet ja danihygienia.

3 Lansimaisen musiikin historia (2 op)

Musiikkihistoriallinen katsaus keskiajalta 1800-luvun lopulle. Tutustutaan
ajan tarkeimpiin soitin- ja vokaalimusiikkiin ja saveltdjiin kuuntelun ja mu-
sisoinnin kautta.

4 Populaarimusiikki (2 op)
Tutustutaan jazz-, rock- ja popmusiikin tarkeimpiin suuntauksiin.

5 Euroopan musiikkikulttuurit (2 op)
Perehdytaan Suomen, Pohjoismaiden ja Euroopan eri musiikkikulttuureihin
kuunnellen ja soittaen.
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11 Live-daanentoisto (2 op)

Perehdytaan live-aanentoistoon: danentoistojarjestelma, vahvistimet, kai-
uttimet, mikserit, mikitys, salidani ja monitorointi. Opiskelijat rakentavat
konserttien danentoiston ja toimivat miksaajina.

19 Kuoro 1 (2 op)
Kajaanin lukion kuoro. Kuoro toteutetaan hajautettuna syyslukukaudelle.

20 Kuoro 2 (2 op)
Kajaanin lukion kuoro. Kuoro toteutetaan hajautettuna kevatlukukaudelle.

25 Orkesteri 1 (2 op)
Kajaanin lukion orkesteri. Orkesteri toteutetaan hajautettuna syyslukukau-
delle.

26 Orkesteri 2 (2 op)
Kajaanin lukion orkesteri. Orkesteri toteutetaan hajautettuna kevatlukukau-
delle.

31 Pop/Jazz-teoria 1-3 (2 op)

Teoria ja saveltapailu keskittyy kaikilla tasoillaan musiikin eri ilmididen
hahmottamiseen ja sita kautta ymmartamiseen, nuotinkirjoituksen ja -luvun
oppimiseen seka kuuntelun harjaannuttamiseen.

KUVATAIDE

1 Omat kuvat, jaetut kulttuurit (2 op)

Opintojaksolla pohditaan kuvataiteen ja muun visuaalisen kulttuurin merki-
tysta ja omassa elamassd, yhteiskunnassa ja globaalissa maailmassa.
Opintojaksolla tehdaan teoksia esim. piirtden, maalaten, muotoillen ja digi-
taalisesti. Lahtokohtana kuvataide, media ja ajankohtaiset ilmi6t ja tapahtu-
mat maailmassa. Opiskelija perehtyy my6s kuvanlukutaitoon ja medialuku-
taitoon.

3 Kuva viestii ja vaikuttaa (2 op)

Opintojakso keskittyy median eri osa-alueisiin: median sisalldt, tuotteet,
palvelut, ilmiét ja ymparistét kuvallisen tuottamisen lahtékohtana. Konk-
reettisia sisaltdja ovat kuvajournalismi, mainonta, populaarikulttuuri, sarja-
kuva, graafinen suunnittelu ja pelien visuaalinen maailma sekd www-sivujen
kuvailmaisu. Tehtavia tehdaan kasin ja digitaalisesti. Opiskelija voi tehda
esim. valokuvia digitaalisesti, videoita, animaatioita, julisteita/flyereita,



sarjakuvia tai tuotos voi olla blogi tai vlogi. Digitaalisissa tehtadvissa kayte-
tdan Adobe Photoshop-, Adobe Lightroom-, Adobe Premiere Pro - ja Adobe
After

Effects -ohjelmia. Lisdksi opintojaksolla tutustutaan ja kdytetaan Al-kuva-
ohjelmia kuten Adobe Fire Fly.

5 Keramiikka (2 op)

Opintojaksolla perehdytaan savilaatuihin ja saven kasittely- ja koristelutek-
niikoihin oman tydskentelyn kautta. Savesta tehdaan veistoksia ja astioita.
Opiskelija voi harjoitella my6és dreijausta.

12 Sarjakuva (2 op)

Opintojaksolla kasitellaan sarjakuvagenreja ja sarjakuvan historiaa kes-
kittyen suomalaiseen sarjakuvaan. Opiskelija perehtyy sarjakuvailmaisun
keinoihin, siséllon synnyttémiseen ja erilaisiin valineisiin tusseista piirto-
ndyttéon. Opintojaksolla tehddan useita erityyppisia sarjakuvia poliittisesta
sarjakuvasta huumorisarjakuvaan.

OPINTO-OHJAUS

1 Mina opiskelijana (2 op)

Opintojakson tavoitteena on tutustuttaa opiskelija lukio-opintojen kaytantei-
siin ja opintojen rakenteeseen seka ylioppilastutkintoon ja jatko-opintoihin.
Opiskelija harjaantuu lukiossa vaadittaviin opiskelutaitoihin sekd syventaa
itsetuntemustaan kartoittamalla omia vahvuuksiaan ja kiinnostuksen kohtei-
taan opiskelijana.

Opiskelija laatii henkil6kohtaisen opiskelusuunnitelman, johon kuuluu opin-
tosuunnitelma, ylioppilastutkintosuunnitelma seka jatko-opinto- ja urasuun-
nitelma.

Opinto-ohjausta toteutetaan seka luokka- ettd pienryhmaohjauksessa.
Opiskelija kdy my6s saanndllisesti opinto-ohjaajan luona henkildkohtaisessa
ohjauksessa. Ryhmanohjaus on osa opinto-ohjausta. Opinto-ohjaus on jaet-
tu 1.-2. lukiovuosille tarpeen mukaan useammalle periodille.

KOULUKOHTAISET OPPIAINEET
DRAAMA

2 Teatteri-ilmaisun kurssi (20p)

Opintojaksossa valmistetaan esitys teatteri-ilmaisun keinoin. Opintojakson
aikana harjoitellaan yleisén kohtaamista, kokonaisuuden rakentamista ja
omaa teatteri-ilmaisua: liikkeita, eleita, ilmeita ja aanenkayttéa. Opintojak-
son aikana valmisteltu esitys esitetdan yleisélle, esimerkiksi muulle koululle.
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TEKNOLOGIA

1 Lukiolaisen sdhkoiset tyokalut (1 op)

Kaikille yhteisella opintojaksolla opit kayttamaan koulun sahkgisia palveluita
ja sovelluksia apuna opiskelussa. Opintojaksolla asennetaan ohjatusti opis-
kelijoiden omille koneille lukiossa kaytettavat ohjelmistot. Lisdksi tutustu-
taan Abitti-koejarjestelmaan ja sen kayttdamiseen omilla koneilla.

2 Ohjelmoinnin perusteet (2 op)

Tutustutaan ohjelmoinnin perusteisiin, kuten ehto- ja toistolausekkeisiin.
Opiskelija oppii suunnittelemaan ohjelman toiminnan esimerkiksi vuokaa-
vion avulla seka tietokoneohjelman toimintaperiaatteen ja rajoitukset.

4 Kymmensormijdrjestelma (1 op)

Haluatko oppia kirjoittamaan sujuvasti tietokoneella. Kirjoittaminen kym-
mensormijdrjestelmaa kayttaen on taito, josta on hyotya tulevaisuudessa.
Opintojakso suoritetaan alkuohjauksen jalkeen itsenaisesti verkko-oppimis-
ymparistdssa. Opintojakson voi valita kesken lukuvuoden.

YRITTAJYYS JA TYOELAMA

1 Tutustu yrittdjyyteen (2 op)

Tutustu yrittdjyyteen -opintojaksolla tutustutaan kdaytannoénlahteisesti ja
opiskelijakeskeisesti yrittajyyteen potentiaalisena tulevaisuuden uravaih-
toehtona. Jakson aikana tutustutaan yrittajyyden perusteisiin, pohditaan
yritysideoita ja tutustutaan alueen yrityksiin ja yrittajiin. Opintojakson voi
suorittaa myds itsendisesti opettajan antamien ohjeiden mukaisesti.



Oppiaineet

Aidinkieli ja kirjallisuus (rastita valinta)
__ Suomi aidinkielena
___Suomi toisena kielena (vieraskielisille)

Vieras kieli: Englanti, A1 arvosana:

Toinen kotimainen kieli: Ruotsi, B1  arvosana:

Lyhyet kielet: (rastita valinta)
__ Saksa, SAB2

__ Ranska, RAB2

__Venaja, VEB2

___Saksa, SAB3
__Ranska, RAB3
__Venaja, VEB3
__ Espanja, ESPB3

Matematiikka (rastita valinta) arvosana:

__ Pitka (MAA)
__Lyhyt (MAB)

Ymparisto ja luonnontieteet
Biologia
Maantiede

Fysiikka
Kemia

Humanistis-yhteiskunnalliset tieteet
Filosofia
Psykologia

Historia
Yhteiskuntaoppi

Uskonto/elamankatsomustieto (rastita valinta)
___Uskonto, ev.lut.

___ Uskonto, ort.
__ Elamankatsomustieto

Terveystieto

Taito- ja taideaineet
Liikunta

Musiikki
Kuvataide

___Musiikkilinja (rastita valinta)
Opinto-ohjaus

Draama

Teknologia

Yrittdjyys ja tyoelama

1.opintovuonna opiskeltavien pakollisten opintojen
numerot hakuoppaan mukaisesti

1 2+3 4
1 2+3 4

1+2 3

1+2 3

=
NN
ww

1 2+3

1+2
1+2

12345

Muut valittavissa olevat oppiaineet
Ympyroi valintasi!

13

12

9

8

1 2
1 2
1 2
1 2 3
1 2 3
101 2 3
1 2 3
2

3 4 10
3

2 7
4 10
4

3 5

3457 8 9 10

6 7 12 13
3 5 12

11 19 20 25 26 31
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